Gebrauchsinforma

n: Information fiir den Anwender

MetoHEXAL® 100 mg retard Retardtabletten

Wirkstoff: Metoprololtartrat (Ph. Eur)

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
die nicht in dieser

Tos "

tels heqlnnen, denn sie enthait wll:hnge Informationer
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spater nochmals lesen.

 Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

* Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persénlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann an-
deren Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

bevor Sie mit der dieses Arzneimit-

sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir

angegeben sind.

Was in dieser Packungsbeilage steht
T Wan i EXAL i wor i 5 angewendet

fot?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von MetoHEXAL beachten?

3. Wie ist MetoHEXAL einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist MetoHEXAL aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist MetoHEXAL und wo-
fiir wird es angewendet?

MetoHEXAL ist ein Beta-Rezeptoren-Blocker.

Anwendungsgebiete

MetoHEXAL wird angewendet:

« bei Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)

« bei Erkrankungen der HerzkranzgefaBe (koronare
Heraaankhel)

folgend -
toHEXAL verstéirken

Kalzium-Antagonisten wie Verapamil oder Dittiazem
Verstarkung der dampfenden Wirkung auf den Biut-
druck und das Herz. Bel gleichzeitiger Anwendung ist
daher eine sorgféltige Uberwachung angezeigt.

Hinweis: Wahrend der Behandlung mit MetoHEXAL dir-
fen

musstdrungen (Antiarrhythmika wie Disopyramid) intra-

sches Herzsyndrom)

i mit erhdhter Schiagzah

vom

(tachykard
+ car Uangueitoahandung nach Hersnarkt (Reinfakt-
prophylaxe)
2ur vorbeugenden Behandlung der Migréine (Migré-
neprophylaxe)

2

MetoHEXAL darf nicht eingenommen werden
« wenn Sie allergisch gegen Metoprool, andere Bela-

Was sollten Sie vor der Ein-
nahme von MetoHEXAL be-
achten?

1g von MetoHEXAL und Kal-
zium-Antagonisten vom Nifedipin-Typ kann es zu einer
verstérkten Blutdrucksenkung und in Einzelfélen zur
Ausbildung einer Herzmuskelschwéiche (Herzinsuffizi-
enz) kommen,

draneimitel gogen Herarhythmusstorungen (Amiods-
n, Propafenon und andere Klasse-I-Antiarhythmika

wie Chinin und Disopyramic)

Verstarkung der dampfenden Wirkung von MetoHEXAL

auf den Herzschlag und die Erregungsleitung im Herzen

(atrioventrikulére Uberleitung).

Bestimmte Arzneimittel gegen Depressionen (trizyki-
schen (Barbitu

rate,
tel

nannten sonstigen it
sind

nifeste Horznsufizens)

bei kardiogenem Sch

* el Eregungelatungastérungen von den Vorhbten
auf die Kammern (AV-Block 2. oder 3. Grades)

« bei Sinusknoten-Syndrom (sick sinus syndrome)

« bei plotzlich auftretendem, beklemmenden Brust-
schmerz als Zeichen eines Herzanfalls

ten und Vorhof (sinuatrialer Block)

« bei einem Ruhepuls von unter 50 Schidigen pro Mi-
nute vor Behandlungsbeginn (Bradykardie)

« be stark erniedrigtem B\uldmck (Hypotonie; systo-

mmi

érung des Blutes (Acidose)

* bei Negung zu Broneniaverkrampfong (bronchiale
Hyperreagibiitat, z. B. bei Asthma bronchiale)

+ bel schwéron Durahbitmgestieungen iy den Aren
‘oder Beinen (periphere Durchblutungsstdrungen)

« bei einem

Witte
(Diretika) oder geféBerweiternde Mittel (Vasodilatato-
verstérkte Blutdrucksenkung

Narkosemittel

den Wirkung auf die Herzkrat,

Hinweis: Fiir den Fall, dass Sie operiert werden miissen,
muss Ihr Narkosearzt tber die Behandlung mit Me-
toHEXAL informiert werden.

Der Wirkstoff von MetoHEXAL (Metoprololartrat) wird
im Kérper durch ein bestimmtes Leberenzym (Cyto-
chrom P450 2D6) abgebaut. Deshalb ist besondere Vor-
sicht geboten, wenn gleichzeitig mit MetoHEXAL Arz-
neimittel angewendet werden, die dieses Enzym
hemmen und damit die Wirkung von MetoHEXAL ver-
strken kbnnen.

Tumor des Nebennierenmarks (Phéochromozytom)

« bei schwerem Lungenasthma oder wenn bei Ihnen
bereits eine Verkrampfung der Bronchien in der Vor-
geschichte aufgetreten ist

nahme MAO-B-Hemmstoffe).

Nach einem Herzinfarkt dirfen Sie MetoHEXAL nicht
anwenden, wenn
« Sie einen Puls von weniger als 45-50 Herzschlgen
pro Minute haben
« bei Ihnen bestimmte EKG-Verénderungen (PR Inter-
vall > 0,24 5) beobachtet wurden
« Ihr systolischer Blutdruck unter 100 mmHg liegt
(Her

Hierzu gehdren

« Arzneimittel gegen Depressionen wie Fluoxetin, Par-
oxetin oder Bupropion

« Arzneimittel gegen psychische Erkrankungen wie
Thioridazin

Arzneimittel gegen Herzhythmusstdrungen wie Chi-

nidin oder Propafer

« Arzneimittel gegen Virusinfektionen wie Ritonavir

* Aranlmitol dogan Alargien Anhistaminia) wia i

phenhydrar

+ Arsneimitiel Gegen Malaria wis Hydrorychioroquin
oder Chinin

tel gegen Pilzerkrankungen wie Terbinafin

« Arzneimittel gegen Magengeschwiire wie Cimetidin

« Sie an einer schweren
insuffizienz) eiden

Wahrend der Behandlung mit MetoHEXAL diirfen Sie
keine Kalzium-Antagonisten vom Verapamil- und Dilta-

Die folgend Me-
Bestimmte Schmerzmittel (nicht steroidale Antiphlogis-
tika wie Indometacir

Verminderung der blutdrucksenkenden Wirkung

erhalten (Ausnahme Intensivmedizin).

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor
Sie MetoHEXAL einnehmen, wenn einer der folgenden
Zusténde auf Sie zutrift
« geringgradige Erregungsleitungsstorungen von den
Vorhdfen auf die Kammern (AV-Block 1. Grades)
Iiingeres strenges Fasten und schwere korperliche
Belastung (Zustande mit stark emiedrigtem Blutzu-
cker mdglich)
bekannter oder vermuteter hormonproduzlerender
Tumor des Nebennierenmarks (Phéochromozytom:
Vorherige Therapie mit Alpha-Rezeptoren-Blocker
erforderiich
eingeschrénkte Leberfunktion (siehe Abschnitt 3
Wie ist MetoHEXAL einzunehmen?*)

wie Rifampicin
Eriedrigung des Blutspiegels und dadurch Verringe-
rung der Wirkung von MetoHEXAL méglich

Wirkung von MetoHEXAL auf andere Arzneimittel
Prazosin

Wenn Sie bereits MetoHEXAL erhalten, kann es zur Ver-

starkung eiter plotzichen Blutdrucksenkung be Lage-
wechsel (z. B. vom Liegen zum Stehen) nach der

Gabe von Prazosin kommen. Deshalb ist bei erstmahger

gemeinsamer Gabe von MetoHEXAL und Prazosin be-

sondere Vorsicht geboten.

Digitalis, Reserpin, Alpha-Methyidopa, Guanfecin oder
Clonidin

verstdrktes Absinken der Herzfrequenz bzw. Verzége-
rung der Erregungsleitung im Herzen

mit Diabetes mel-

stande mit stark erniedrigtem Blutzucker méglich)
. mit Diabetes mel-

fitus), speziell wenn sie Insulin oder andere biutzu-
ckersenkende Mittel anwenden. Es kann sein, dass

2u ver
meiden, darf Clonidin erst dann abgesetzt werden,
e anig Tage zuvor ersts e Behandiung mit M-

L beendet wurde. AnschlieBend kann Clonidin
Stemese agesetzt werden

MetoHEXAL L po-

Muske
snspanng aingesetzt werden bl Muskaioi-

glykamie) wie Herzrasen unterdriickt
bestimmte R

oder bestimmte Formen der peripheren Verschiuss-
krankheit [Glaudicatio intermittens])

xanzien wie z. rin)
MetoHEXAL kann die Wirkung Gesor Avinaimitel ver-
arken

Neigung zu Bronchialverkrampfung
bestimmte Art der Angina [

aktivierende Substanzen (Noradrenalin,
Actonain oderandero shnich wirkende Substanzen, de

na)

« erhdhtes Risiko fr schwere

reaktionen (anaphylaktische Reaktionen)
(

halten sind)

schwere in der Vor-
geschichte und bei Patienten unter Therapie zur
i bzw. Aufhebun

die durch andere Mittel verursacht wurden, konnen
‘wahrend der besonders

méglich

Hinweis: Wahrend der Therapie mit MetoHEXAL kann
es bel der Behandlung allergischer Reaktionen zu einer
verminderten Wirkung von Adrenalin kommen.

schwerwiegend und gegeniber iblichen Dosen von
Adrenalin resistent sein.

familiéren Vorgeschichte.

Wenn Ihr Puls wahrend der Behandlung unter 50-55
Schiage pro Minute sinkt, ist die Dosis durch den Arzt

(MAO)-Hemmer

( Deshalb
sollten MAO-Hemmer nicht zusammen mit MetoHEXAL
angewendet werden.

Insulin und Sulfonylhamstoffe
MetoHEXAL kann bei Diabetikern, die mit Insulin be-
handelt werden, eine verstirkte oder verlingerte Er-

beifiihren oder auch die blutzuckersenkende Wirkung

umegelmamgen Herzsch\ag spuren, Siehen 56 bl
Ihren Arzt auf.

Die Behandlung mit MetoHEXAL sollte, speziell bei Pa-
tienten mit ischamischer Herzkrankheit, nicht pldtzlich
abgebrochen werden. U eine Verschlechterung einer
Angina pectoris zu vermeiden, sollte die Dosis durch
den Arzt schrittweise Uber 1-3 Wochen erniedrigt wer-
den. Falls erforderlich solte gleichzeitig eine alternative
Behandlung eingeleitet werden.

matome) unter MetoHEXAL bemerken, informieren Sie
bitte umgehend Inren Arzt.

Treten bei lhnen eine Gelbférbung von Haut und Augen,
Appetitverlust und ein dunkler Urin auf, teilen Sie das
bitte umgehend Ihrem Arzt mit.

Ihren Arzt salfin Sie auch dann aufsuchen, wenn be
Ihnen Halluzinationen unter MetoHEXAL auftret

Iformieten Siahyen Az, wenn Symptomo o trocke-

e Augen, entuweder allein oder gleichzeitig mit Haut-
ausschiag, aufreten. n dieserm Fal solto o Abbruch
der Behandlung in Betracht gezogen werden.

Wenn Sie dauerhaft mit einem Beta-Rezeptoren-Blo-
cker behandelt werden und operiert werden miissen,
solite ein kardiologisch erfahrener Arzt prilfen, ob der
etz Rezeplorn-Blooker vor der Cperstion abgosetzt

rdon muss. Das ik aiar Narkoso oder ones hi-
Turgischen Engeifs kann erhGit sei. Die Vortal der
Fortssteun aier Betanclung mit MetoHEXAL solien
in ]edem Eivasfl gegen deFiskan e Absetions -

Daher sind regelmé-
Bige Blutzuckerkontrollen erforderiich.

Ergotalkaloide
MetoHEXAL kann bel gechzeiiger Gabe mit Ergotalka,
loiden (Medikamenten 2ur Prévention und
Therapie von Migréne smgesetz! wirc) deren geféBver-
engende Wirkung verstérken

Dipyridamol
MetoHEXAL solte wie alle anderen Betablocker nur mit
Vorsicht und unter Uberwachung der Herzirequenz
gleichzeitig mit Dipyridamol (einem Mittel zur Vermei-
dung von Blutgerinnseln) eingesetzt werden.

Weitere mgliche Wechselwirkungen
MetoHEXAL kann die Ausscheidung anderer Medika-
mente (2. B. Lidocain) vermindern und damit deren
Wirksamkeit verstérken.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fir vor
Kurzem angewandte Arzneimittel geften kinnen.

Einnahme von MetoHEXAL zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken

Durch den gleichzeitigen Genuss von Alkohol kann sich
die Wirkung von MetoHEXAL und des Alkohols veran-
dern.

Stillzeit und Zeugung:
Gebirfahigkeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie

anger:
S20 Waneimittas Ihvan Ar oder Apotheker um Rat

) Narkosear:
Goer die Bohandiung mit MetoHEXAL zu nformeren.
Wenn es fir notwendig erachtet wird, MetoHEXAL vor
einem chirurgischen Eingriff abzusetzen, sollte dies
schrittweise erfolgen und ca. 48 Stunden vor der Nar-
kose beendet sein.

Was ist bel dlteren Menschen zu beriicksichtigen?

Metoprolol soll in der Schwangerschaft (insbesondere
wahrend der ersten 3 Monate) nur bel strenger Indika-
tionsstellung und Nutzen-Risiko-Abwégung angewen-
det werden.

Es gibt Hinweise darauf, dass Metoprolol die Durchblu-
tung der Plazenta vermindert und so zu fetalen Wachs-

ke Senkung des Blutdrucks oder der Anzahl der Herz-
schidge pro Minute kann es zu ungeniigender Blutver-
sorgung lebenswichtiger Organe kommen.

iihren kann. Nach Gabe anderer Beta-
Rezeptoren-Blocker wurden Fehl-, Frihgeburten und
intrauteriner Tod der Feten beobachtet.

Wegen der Mdglichkeit des Auftretens einer verringerten

Einnahme von

anderen Arzneimitt

Informieren Si len Arzt oder Apotheker,wenn Sie an-
Kiirzlich ande-

mit

re Arznei haben oder

eines erniedrigten Blut-
drucks (Hypotonie) oder Blutzuckerspiegels (Hypoglyk-
&mie) beim Neugeborenen soll die Therapie mit Meto-
prolol 48-72 " Stunden vor dem errechneten

imitte
beabsmm.gen andere Arzneimittel

beendet werden. Ist dies nicht méglich,
tunden nach der Entoin-

Wirkung anderer Arzneimittel auf MetoHEXAL
Die Wirkung von MetoHEXAL und anderen Arzneimittein
2ur Blutdrucksenkung Konnen sich verstrken. Pamemen

Gung sorgfalig Artich Gberwacht warden.

Stillzeit
Metoprolol wird in der Muttermilch - verglichen mit dem
miltterlichen Blutspiegel - angereichert. Gestilte Séug-

Augentropfen), Mcnoammcx\dase{MAO) Hemmer, Sym-
pathikus-hemmende Medikamente oder Arzneimittel er-
halten, die den Katecholamin-Spiegel senken, sollten
sorgféitig tiberwacht werden

iiberwacht werden. Die durch die Muttermilch aufge-

wenn erst 3-4 Stunden nach Einnahme des Medika-
ments gestillt wird.

Fortsetzung auf der Riickseite >>




Zeugungs- und Gebirfahigkeit
E liegen keine Studien zur Zeugungs- und Gebarfahig-
keit von MetoHEXAL am Menschen vor.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Be-

dienen von Maschinen

Durch individuell auftretende unterschiedliche Reaktio-

nen (z. B. Schwindel, Miidigkeit oder Sehverschiechte-

jas Reaktionsve oweit verandert
inah tra-

satr hauﬂg mehr als 1 Behandelter von 10
1 bis 10 Behandelte von 100
Gslegemhch 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Seten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Setvaater:  weriger ol 1 Behandster von
Nicht bekannt: Nauﬁgksn auf Grundlage der ver-
fiigbaren Daten nicht abschéitzbar

Benverkehr, zum Bedienen von Maschinen oder zum
Dies gilt

in verstéirktem MaBe bei Dosiser-

fes Blutes und des |
Sefr selten: Spontanblutungen oder blaue Flecken (Ha-
matome) als Zeichen einer Verminderung der Blutplétt-

der weiBen

ken mit Alkohol,
Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Doping-

\g des Arzneimittels MetoHEXAL kann bei
Dop\ngkentro”en 2u positiven Ergebnissen fihren.

(Leukopenie)

Endokrine Erkrankungen
Selten: In-Erscheinung-Treten oder Verschlechterung
einer berits bestehenden Zuckerkrankheit. Erniedrigter
Blutzucker nach ldngerem strengen Fasten oder schwe-
rer korperlicher Belastung. Die Warnzeichen eines er-
mednglen Blutzuckers (insbesondere erhohte Herzfre-
und Zittern der Finger [Tremor])

Anwendung des
MetoHEXAL zu Dopingzwecken kann zu einer Gefahr-
dung Ihrer Gesundheit fuhren.

MetoHEXAL enthiilt Lactose

Bitte nehmen Sie MetoHEXAL daher erst nach Riick-
sprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertréglichkeit gegeniber bestimmten
Zuckern leiden.

Wie ist MetoHEXAL einzu-
nehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-

Komnen verschieiert werden.

Psychiatrische Erkrankungen
Gelegentlich: Depression, Verwirrtheitszusténde, Alb-
traume oder verstarkte Traumaktivitat, Halluzinationen
Sehr selten: Personlichkeitsveranderungen (z. B. Ge-

Erkrankungen des Nervensystems

Heufig: Midigket, Schidfrigkeit, Schwindelgefiinl, Kopt-

chmerzen, Erschopfungszustar

Gelagantict: Missampindungen (Parésthesion). Be-
enheit, S

Selton: Getribter Bowusstsemnszustand

Apotheker nach, wenn Sié sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Gbliche
osis:

Die Dosierung sollte individuell - vor allem nach dem

Behandlungserfolg - festgelegt werden und darf ohne

Anweisung des Arztes nicht geandert werden.

Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)

Selten: Bindehautentziindung (Konjunktivitis), vermin-
derter Tranenfluss (dles ist beim Tragen von Kontaki-
linsen zu beachten)

B.
nes Sehen), trockenes und/oder entziindetes Auge/Au-
genreizungen

Foitue, Heroorfusche und bel Dosierun-
rstor

Nehmen Sie 1-mal taglich 1

ohr selten:
o die iiber der
en (z. B.

ein.

Erkrankung der HerzkranzgeféBe (koronare Herz-
krankheit)

Nehmen Sie 1-mal taglich 1-2 Retardabletten Me-
toHEXAL 100 mg retard ein (entsprechend 100-200 mg
Metoprolottartrat taglich).

Taubheit)

Héufig: Verminderung der
Seltor: Horzkopion {Palpiationen, Horarhythmusstd-
rungen (Arhythmie), Storungen der Erregungsiitng
n den Herzvorhofen zu den Herzkammern (atrioven-
{rkuiare Uborshungestorungen), Herzmuskeischwicha
(Herzinsuffizienz) mit Flussigkeitsansammiungen in den
rmen und Beinen (periphere Odeme) und/oder Atem-
not bei Belastung (Belastungsdyspnoe)

Herzsyndrom)
Nehmen Sie 1-mal téiglich 1

ein.

Herzrhythmusstérungen mit erhdhter Schiagzahl
(tachykarde Herzrhythmusstsrungen)
Nehmen Sie 1-mal taglich 1-2

2gegend, Verstrkung
Ger Anfalle bei Patienten mit Angina pectoris, kardio-
gener Schock

GeféiBerkrankungen i
Heufig: verstarkter Blutdruckabfall auch beim Ubergang
vom Liegen zum Stehen (orthostatische Hypotonie), ge-

Me-
100-200 mg

toHEXAL 100 mg retard ein
Metoprololtartrat taglich).

itpro-
phylaxe nach Herzinfarkt (Reinfarktprophylaxe)

MetoHEXAL sollte nur bei hamodynamisch stabilen Pa-
tienten (systolischer Blutdruck > 100 mmHg, Herzfre-
quenz =60 Schiage/min, keine Herzinsuffizienzsympto-

Selten: Odeme, Kéltegefihl an den Extremitéiten, Ray-

sheBloh Pallentan mit Raynauc-Syncrom oder la-
dicatio temyten

Sohrsefon Gangran (bei Patieten mit vorbestehenden
schweren peripheren Durchblutungsstérungen)

der Atemweg: d Me-

matik), eingesetzt werden, fir
mit

stehen.

Akutbehandlung
Bei akutem Herzinfarkt erfolgt die Behandiung mog-
lichst umgehend nach Krankenhauseinweisung unter
Kantinuericher EXG- und Bltdruskiontoll, Die Be-

diastinums

Heufig: Atemnot bei Belastung

Selten: Verkrampfungen der Atemwege (Bronchospas-
mus und Atemnot, auch bei Patienten ohne obstruktive
Atemwegserkrankungen in der Vorgeschichte)

Sehr selten: Schupfen (Rhinitis)

Je nach Vemagnchken Kemen i Abtanden ven 2 M-
nuten weitere Einzeldosen von 5 mg Metoprololtartrat
i.v. bis zu einer maximalen von bis zu

de:
Heufig: Ubelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen
Gelegentlich: Durchfall, Verstopfung

Selten: Mundtrockenheit

15 mg Metoprololtartrat verabreicht werden.

dem riickenseitigen Bauchfell(retroperitoneale Fibrose;
d

Lv.ver-
tragen, gibt man beginnend 15 Minuten nach der letzten
intravendsen Injektion 1-mal oral 50 mg Metoprololtar-
trat. In den folgenden 48 Stunden wird alle 6 Stunden

r.
tig nachgewiesen)

eber- und Gallenerkrankungen
Sehr selten: Leberentziindung (Hepatitis)

50
Bei Patinten, die weriger als 15 mg
agen h d

ong vorsittg it omal 25 mg Metoprolotariat be-
gonnen werden.

Erhattungsdosis
and

Hau
Schwitzen, aHerglschs Hautreaktionen
(Rotung, Juckreiz, Exantheme, Hautausschlage bei
Uichieimirkung (Photosendiivia)

Selten: Ausschiag (in Form von Nesselsucht [Urtikarial),

rden 1-mal taglich

etol

ahena 100.200 mg Metoprolottartrat) gegeben.

Bei behandlungsbediiftigem Abfall von Herzfrequenz
ist

Sehr seften: Haarausfall, Ausiosung oder Verschiechte-
rung

undioder Bluaruck oder andoren
MetoHEXAL sofort abzusetzer

Altere Patienten

Kinder und Jugendiiche
Die Einnahme von MetoHEXAL wird fiir Kinder nicht
empfohlen

ungen

Selten: Muskelschwéiche, Muskelkrampfe

Sehrsalten: Gelenkerkrankung (Arthropathie), wobei ein
r mehrere Gelenke betroffen sein kénnen (Mono-

und Polyarthritis)

der und der Brust-

driise
Sehr selten: Potenzstérungen und Stérungen des Lust-
empfindens (Libidostdrungen), induratio penis plastica

phylaxe)
Nehmen Sie 1-2-mal tglich 1 Retardablette Me-
toHEXAL 100 mg retard (entsprechend 100-200 mg Me-
toprololtartrat).

Eingeschrankte Leberfunktion
Bei stark eingeschrénkter Leberfunktion ist die Elimina-
tion von MetoHEXAL vermindert, sodass unter Umstin-
den eine Dosisreduktion erforderlich ist.

Eingeschrankte Nierenfunktion
Bei Patienten mit eingeschrnkter Nierenfunktion ist kei-
ne Dosisanpassung erforderiich.

rt der Anwendung
Bie etaratabilion sind unzerkaut mit susrechend
Fllssigkeit nach den Mahizeiten einzunehmen

Bei MetoHEXAL 100 mg retard wird die

toprolol wurde nicht eindeutig nachgewiesen)

Verab-

relchungsort
Heéufig: Ermidung

Untersuchungen
Sefr setten: Gewichtszunahme, Veréinderung der Leber-
funktionswerte (z. B. Transaminasen erhaht)

‘Besondere Hinweise
Unter der Therapie mit MetoHEXAL kann es zu Stérun-
gen im Fettstoffwechsel kommen. Bei meist normalem

Gholesterins und eine Erhhung der Triglyzeride im Blut
beobachtet,

MetoHEXAL kann die Symptome einer schweren Schild-
0 maskieren.

der Retardtablette kontinuierlich aus einem pordsen Tré-
gergerist freigesetzt, das nach Wirkstoffabgabe im All-
gemeinen zerfalt, jedoch vereinzelt auch als leeres Ta-
blettengeriist mit dem Stuhl ausgeschieden werden
@nn. Auch in diesen Fallen wurde die Wirksubstanz
volsténdig im Magen-Darm-Trakt freigesetzt.

Teilungshinweis
Die Bruchkerbe dient nur zum Teilen der

Beta-Rezeptoren-Blocker kbnnen die Empfindiichkeit
gegeniiber Allergenen und die Schuere anaphylakiischer
Reaktionen, d. h. akuter allergischer Allgemeinreaktio-
nen, erhohen. Bei Patienten mit schweren Uberempfind-
lichkeitsreaktionen in der Vorgeschichte und bei Patien-
ten unter Therapie zur Schwéichung bzw. Aufhebung der
allergischen Recklonsberaischat 1Deser\slbms\emnqs-

Autteil

fiir
gleiche Dosen.
Zur Teilung legt man die Retardtablette mit
. der Bruchkerbe nach oben auf eine feste
Unterlage. Durch leichten Druck mit dem
Daurnen teitt man die Retardtablette.

Dauer der Anwendung
User die Daver der Eimnahme entscheidet der behan-
delnde Arzt

Bitesprechen i i Ihvam Azt oder Apotheke, wemn
o den Eindrick haban, dass dle Wik von M-
TOHEXAL 70 stk oder 2 seach s

Wenn Sie eine gréBere Menge MetoHEXAL

eingenommen haben als Sie sollter

Verstandigen i Verdacht auf eine Uberdoslsmng

ot snen Azt Nolars, i laser ir dsa weltorn
Vorgehen entscheiden kann.

2u starkem Blutdruckabfall (Hypotonie), verminderter

Herzmuskelschwache (Herzinsuffizienz) und kardioge-
nem Schock kommen. Zusatziich kénnen Atembe-
schwerden, Bronchospasmen, Erbrechen, Bewusst-
seinsstorungen, gelegentlich auch

ahén Reaktionen Kommen

Wie ist MetoHEXAL aufzube-
wahren?

Arzneimittel unzugéing-

lich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem U~
Karton und dom Biser nach verwendbar bis” angege-

benen Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das

faliscatum besioht sch aut dan eston Tag a6 Monats.

Aufbewahrungsbedingungen

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lage-

rungsbedingungen erforderiich.

Das Arznoimitl dar richt im Abwasser oder Haus-

i das Arsneimite s emsmgen ist, wenn Sie es o
mehr bendtigen. Diese Manahme hit, die Umwelt zu
schiitzen.

6 Inhalt der Packung und w
tere i

Krampfanfalle auftreten.

Bei Uberdosierung oder bedrohlichem Abfall der Herz-
frequenz und/oder des Blutdrucks muss die Behand-
lung mit MetoHEXAL abgebrochen werden.

Wenn Sie die Einnahme von MetoHEXAL ver-
gessen haben
Solten Si die Einahme von MetoHEXAL inma ver

Zeitpunkt der nachsten Gabe allerdings nah sein, neh-
men Sie nicht die doppelte Dosis ein, sondemn setzen
Sie die Behandlung mit der verordneten Dosis fort

Wenn Sie die Einnahme von MetoHEXAL ab-

brechen

Eine Unterbrechung oder Anderung der Dosierung dart

nur auf érztiiche Anweisung erfolgen. Abruptes

zen kann zur Minderdurchblutung des et

(Herzischamie) mit neverlicher Verschiimmerung einer
ectoris, zu einem Herzinfarkt oder zum Wieder-

auftreten eines Bluthochdrucks fiihren.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arznei-
mittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apo-
theker.

Welche Nebenwirkungen
sind méglich?

Was MetoHEXAL enthilt
Der Wirkstoff ist: Metoprololtartrat (Ph.Eur)

1

Die sonstigen Bestandteile sind: Ammoniummethacry-

esiumstearat (Ph.Eur),
stoff Titandioxid (E171)

Maisstérke, Talkum, Farb-
Hinweis fir Diabetiker

1 Retardtablette enthalt weniger als 0,01 BE.

Wie MetoHEXAL aussieht und Inhalt der Pa-

ckung
weiBe, runde beidseitig gewdlbte Retardtablette mit ein-
seitiger Bruchkerbe

Packungen mit 30, 50, 100 Tabletten

Pharmazeutischer Unternehmer
Hexal Al

Telefon: (08024) 908-0
Telefax: (08024) 908-1290
E-Mail: service@hexal.com

Hersteller

Salutas Pharma GmbH,

ein Unternehmen der Hexal AG
1

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Ne-
 nich auftret
miissen.

o
39179 Barleben

Bei 9
de Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Diese wurde zuletzt iiber-
arbeitet im Juli 2013.

Ihre Arztin/lhr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!

46112003



