Dermapharm AG

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Cloderm® Creme 1%

Wirkstoff: Clotrimazol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu er-

zielen, muss Cloderm Creme 1% jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

— Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendétigen.

— Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 7 Tage keine Besserung eintritt, mdssen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

— Wenn eine der aufgefuhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt
oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Cloderm Creme 1% und wofiir wird sie angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Cloderm Creme 1% beachten?
3. Wie ist Cloderm Creme 1% anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Cloderm Creme 1% aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1.WAS IST CLODERM CREME 1% UND WOFUR
WIRD SIE ANGEWENDET?

Cloderm Creme 1% ist ein Breitspektrum-Antimykoti-
kum.

Cloderm Creme 1% wird angewendet bei Pilzinfektio-
nen der Haut durch Dermatophyten, Hefen (z.B. Can-
dida-Arten), Schimmelpilze und andere wie Malassezia
furfur sowie Infektionen durch Cornynebakterium mi-
nutissimum.

Diese konnen sich dauBern als Mykosen der FiBe, My-
kosen der Haut und der Hautfalten, Pityriasis versicolor,
Erythrasma, oberflachliche Candidosen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG
VON CLODERM CREME 1% BEACHTEN?

Cloderm Creme 1% darf nicht angewendet wer-
den

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Clotrima-
zol oder einen der sonstigen Bestandteile von Cloderm
Creme 1% sind.

Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohol em-
pfiehlt es sich, anstelle der Creme eine cetylstearylalko-
holfreie Darreichungsform zu verwenden

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Clo-
derm Creme 1% ist erforderlich:

Bei Anwendung von Cloderm Creme 1% mit
anderen Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw.
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arznei-
mittel handelt.

Clotrimazol vermindert die Wirksamkeit von Amphote-
rici;1 und anderen Polyenantibiotika (Nystatin, Natamy-
cin).

Schwangerschaft und Stillzeit

Clotrimazol sollte aus Vorsicht nicht in der Frih-
schwangerschaft angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen
Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Ma-
schinen:

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beein-
trachtigung der Verkehrstichtigkeit und der Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen vor.

Wichtige Informationen liber bestimmte sonstige
Bestandteile von Cloderm Creme 1%
Cetylstearylalkohol kann 6rtlich begrenzt Hautreizun-
gen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.



3. WIE IST CLODERM CREME 1% ANZUWENDEN?

Wenden Sie Cloderm Creme 1% immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Die Ubliche Dosis ist:

Die Creme wird 2 - 3mal taglich dtinn auf die erkrank-
ten Stellen aufgetragen und eingerieben. Es gentgt
meist eine kleine Menge Creme (ca. %> cm Stranglange)
fur eine etwa handtellergroBe Flache.

Art der Anwendung:
Cloderm Creme 1% wird auf die erkrankten Hautge-
biete diinn aufgetragen und eingerieben.

Dauer der Anwendung

Wichtig fur den Behandlungserfolg ist eine regelmaBige
und ausreichend lange Anwendung der Creme. Die Be-
handlungsdauer ist unterschiedlich; sie hangt u.a. ab
vom AusmalB und der Lokalisierung der Erkrankung. Um
eine komplette Ausheilung zu erreichen, sollte die Be-
handlung mit der Creme nicht nach dem Abklingen der
akuten entzindlichen Symptome oder der subjektiven
Beschwerden abgebrochen werden, sondern bis zu
einer Behandlungsdauer von mindestens 4 Wochen
fortgefuhrt werden.

Pityriasis versicolor heilt im allgemeinen in 1 - 3 Wochen
und Erythrasma in 2 - 4 Wochen ab. Bei FuBBpilz sollte
— um Ruckféllen vorzubeugen — und trotz rascher sub-
jektiver Besserung ca. 2 Wochen Uber das Verschwin-
den aller Krankheitszeichen hinaus weiter behandelt
werden. Nach jedem Waschen sollten die FiBe griind-
lich abgetrocknet werden (Zehenzwischenrdume).

Wenn Sie eine groBere Menge Cloderm Creme 1%
angewendet haben, als Sie sollten

Sie kénnen die Behandlung mit der Ihnen verordneten
Dosis fortsetzen. Bei einer kurzfristigen Uberdosierung
sind keine Beeintrachtigungen zu erwarten.

Wenn Sie die Anwendung von Cloderm Creme 1%
vergessen haben

Setzen Sie die Behandlung wie in der Dosierungsanlei-
tung angegeben fort (tragen Sie z.B. die Creme nicht
haufiger oder in gréBeren Mengen auf).

Wenn Sie die Anwendung von Cloderm Creme 1%
abbrechen

Beachten Sie bitte, da3 eine ausreichend lange Anwen-
dungsdauer von Cloderm Creme 1% wichtig ist, um
eine vollstandige Ausheilung zu erzielen und Rickfélle
zu vermeiden.

Sprechen Sie daher mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie — z.B. wegen auftretender Nebenwirkungen —
die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden!

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Cloderm Creme 1%
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
Behandelten auftreten mussen.
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Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden fol-
gende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10
Haufig 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten weniger als 1 Behandelter von

10.000

Haufigkeit auf Grundlage der ver-
flgbaren Daten nicht abschatzbar.

Nicht bekannt

Mogliche Nebenwirkungen:

Haufig kdnnen Hautreaktionen (z.B. Brennen, Stechen)
vorkommen. Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstea-
rylalkohol kénnen allergische Reaktionen an der Haut
auftreten.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
eine der aufgefuhrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST CLODERM CREME 1% AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Tube und
dem Umkarton nach <Verwendbar bis> angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Cloderm Creme 1% enthalt:
Der Wirkstoff ist Clotrimazol.
1 g Creme enthdlt 10 mg Clotrimazol.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Sorbitanstearat, Polysorbat 60, Benzylalkohol, gerei-
nigtes Wasser, Cetylpalmitat, Cetylstearylalkohol, 2-
Octyl-1-dodecanol

Wie Cloderm Creme 1% aussieht und Inhalt der
Packung:

Cloderm Creme 1% ist eine weiBe Creme und in
Tuben zu 20 g N1 und 50 g N2 erhaltlich.

Pharmazeutischer
Unternehmer:
Dermapharm AG
Lil-Dagover-Ring 7
82031 Grinwald

Tel.: 089/ 641 86-0
Fax: 089 /641 86-130

Hersteller:

mibe GmbH Arzneimittel
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(ein Tochterunternehmen
der Dermapharm AG)

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt tiber-
arbeitet im Juli 2009.



