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Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung

dieses Arzneimittels beginnen.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.
—Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
- Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter.
Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.
—Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkun-

gen bemerken, die nicht in dieser
ven Azt oder Apotheker

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

sind, i i Sie bitte

1. Was ist Volon A 10 und wofiir wird es angewendet?
2 Was ‘miissen Sie vor der Anwendung von Volon A 10 beachten?

Wie ist Volon A 10 anzuwenden?

4 Welche Nebenwirkungen sind méglich?
5. Wie ist Volon A 10 aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1.WAS IST VOLON A 10 UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Volon A 10 ist ein Arzneimittel, welches Ihnen
durch einen Arzt oder medizinisches Fachperso-
nal verabreicht wird.

Volon A 10 enthalt den Wirkstoff Triamcinolon-
acetonid, ein_abgewandeltes Nebennierenrin-
denhormon mit u.a. entzindungs- und allergie-
hemmenden Eigenschaften (Glukokortikoid). Es
handelt sich um eine Krstallsuspension mit einer
mittleren PartikelgroBe von etwa 10 p

Volon A 10 wird angewendet

Die langerfristige und wiederholte Anwendung
von Glukokortikoiden in gewichttragenden Ge
lenken kann zu einer Verschlimmerung der ver-
schleiBbedingten Veranderung im Gelenk fuh-
ren. Ursache dafar ist moglicherweise eine Uberbe-
anspruchung des betroffenen Gelenks nach Riick-
gang der Schmerzen oder anderer Symptome.

Infiltrationstherapie:
Jede Punktion kann zu Verletzungen von Gefs-
Ben, Nerven sowie_periartikularen Strukturen
fahren. Die infiltrative Anwendung von Gluko-
kortikoiden erhoht substanzimmanent die Ge-
fahr einer Infektion im Bereich der behandelten

Volon A 10 Kri
len, intrafokalen und intraartikularen Anwen-
dung geeignet.

Die sublasionale Unterspritzung ist bei bestimm-
ten Hauterkrankungen angezeigt wie isolierte

riasisherde, flache K (Lichen
ruber planus), Lichen simplex chronicus (Neuro-
dermitis circumscripta), kreisrunder Haarausfall,
Lupus erythematodes  chronicus discoides und
ber Keloiden.

Die intrafokale Anwendung ist angezeigt bei
Sehnen-~ und _Sehnenscheidenentztindungen,
i und

dungen.

Die intraartikulare Anwendung ist angezeigt
zur Behandlung von:

Bei bestehenden Infektionen darf Volon A 10

nur unter gleichzeitiger spezifischer antiinfekti-

6ser Therapie angewendet werden, bei Tuber-

kulose in der Anamnese (cave Reaktlv\erungl)
dung nur unter

Wihrend der Anwendung von Volon A 10 ist bei
Diabetikern ein eventuell erhohter Bedarf an
Insulin oder oralen Antidiabetika zu bericksich-
tigen.

Wahrend der Behandlung mit Volon A 10 ist bei
Patienten mit schwer einstellbarem Bluthoch-
druck eine regelmaBige Blutdruckkontrolle
erforderlich.

Patienten mit schwerer Herzmuskelschwéche
(Herzir sind sorgfaltig zu Gberwa-

Entzindung in einem oder wenigen Gelenken
bei chronisch-entziindlichen  Gelenkerkran-
kungen,

~ exsudativer Arthritis bei Gicht und Pseudo-

gicht,
— aktivierter Arthrose,

Hydrops articulorum intermittens,

akuten Formen der Periarthoparthia humero-
scapularis,

auBerdem als Zusatz bei intraartikularen
injektionen von Radionukliden oder Chemika-
lien bei chronischen Entzindungen der Ge-
lenkkapsel-Innenschicht (Synoviorthese).

Indiziert ist eine Infiltrationstherapie nur, wenn
eine umschriebene, nicht bakterielle, entzindli-
che Reaktion vorliegt.

Die folgenden Informationen sind nur far Arzte
bestimm

Kristallsuspensionen sollten vorrangig zur intra-
artikularen Therapie groBer Gelenke eingesetzt
werden. Hierbei kénnen Suspensionen mit
geringer Kristallgrofie eine bessere. Iokale Ver-
traglichkeit besitzen. Suspensionen mit langer
Verweildauer im Gelenk sollten bevorzugt ver-
wendet werden, da sie eine langere lokale Wirk-
samkeit und eine geringere systemische Wir-

chen, da die Gefahr einer Verschlechterung
besteht.

Wegen der Gefahr eines Durchbruches der
Darmwand (Darmperforation) darf Volon A 10
nur bei zwingender Indikation und unter ent-
sprechender Uberwachung angewendet wer-
den bei schwerer Entziindung der Dickdarm-
schleimhaut (Colitis ulcerosa) mit drohender Per-
foration, bei Divertikulitis, bei Enteroanastomo-
sen (unmittelbar postoperativ).

Vorsicht bei_schweren Muskelerkrankungen,
Neigung zu Thrombosen und Embolien, meta-
stasierenden Karzinomen, akuter und chroni-
scher Nierenentzindung.

Da es sich bei Violon A 10 um ein hochwirksames
Medikament handelt, sollten Sie Ihren Arzt von
bestehenden beziehtngsweise zurtickliegenden
tuberkulésen Erkrankungen bzw. anderen chro-
nischen Infektionen (wie z.B. Kiefer- oder Stirn-

gen und andere), von Kkurz zuriickliegenden
Schutzimpfungen, auch von lange zuriickliegen-
den Magen-Darm-Geschwiiren sowie vom Beste-
hen einer Zuckerkrankheit (siehe «4. Welche
Nebenwirkungen sind méglich?») informieren.

Falls wahrend der Behandlung Fieber oder

kung aufweisen. Die mittlere ild
Gelenk fur Triamcinolonacetonid, dem erks(off
in Volon A 10, betragt 3 Tage.

Die Therapie kleiner Gelenke sollte wegen der
geringeren Gewebsreizung vorrangig mit wass-
rigen Losungen oder mikrokristallinen Suspen-
sionen erfolger

Es empfiehlt sich zur Infiltrationstherapie bevor-
zugt wassrige Glukokortikoid-Lésungen oder
mikrokristalline Suspensionen zu verwenden,
um Kristallreaktionen und insbesondere Seh-
nenschaden und Sehnenruptur zu vermeiden.

Intraartikulére Injektionen sind wie offene
Gelenkeingriffe zu betrachten und nur unter
streng aseptischen Bedingungen durchzufiihren.

Hinweise:
Volon A 10 darf nicht intravenés gegeben werden.

Injektionen in Sehnen vermeiden!
Kristallsuspension vor Gebrauch gut schitteln!

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON
VOLON A 10 BEACHTEN?

Volon A 10 darf nicht angewendet werden
Volon A 10 Kristallsuspension darf nicht ange-
wendet werden bei U t gegen

hwerden, nervése
andere Krankheitszeichen auftreten, konsultie-
ren Sie lhren Arzt. Im Falle eines Arztwechsels
informieren Sie den neuen Arzt uber die
Behandlung mit dem vorliegenden Medikament.
Bel einer lang dauernden Therapie mit Volon
A 10 sind regelmaBige arztliche Kontrollen (ein-
schlieBich augen Hicher Kontrollen in. dre-
monatigen Abstinden) angezeigt. Bei ver-
gleichsweise hohen Dosen ist auf eine ausrei-
chende Kaliumzufuhr und auf Natriumrestrik-
tion zu achten und der Serum-Kalium-Spiegel zu
Gberwachen. Sorgfaltige Uberwachung ist auch
bei Patienten mit schwerer Herzmuskelschwa-
che angezeigt.

Spezielle Viruserkrankungen ~ (Windpocken,
Masern) kénnen bei Patienten, die mit Gluko-

kortikoiden ~ behandelt werden, besonders
schwer verlaufen. Insbesondere gefa‘hrdet sind
imierte) Kin-

Ger und Personen ohne bisherige Windpocken-
oder Maserninfektion. Wenn diese Personen
wahrend einer Behandlung mit Volon A 10 Kon-
takt zu masern- oder windpockenerkrankten
Personen haben, sollite gegebenenfalls eine vor-
beugende Behandlung eingeleitet werden.
Einfluss auf Untersuchungsmethoden:
Hautreaktionen auf Allergietests kdnnen unter-
driickt werden.

Die Anwendung von Volon A 10 kann ben Doping:

Triamcinolonacetonid, Benzy\alkohol oder an-
dere Bestandteile der Zubereitung. Fur die kurz-
fristige Anwendung bei vitaler In kation gibt es
sonst keine Kontraindikationen. Es muss der zu
erwartende therapeutische Erfolg gegen die
méglichen unerwiinschten Wirkungen abgewo-
gen werden.

Volon A 10 darf nicht in den Glaskérper des
Auges (intravitreal) injiziert werden!

Absolute Gegenanzeigen fur eine langer dau-
ernde Therapie:

Magen-Darm-Geschwiire, schwerer Knochen-
schwund, psychiatrische Krankheiten in der Ver-
gangenheit, akute Viruserkrankungen wie Giir-
felrose (Herpes zoster), Herpesblaschen (Herpes
simplex), Windpocken' (Varizellen), Amdbenin-
fektion, HBsAG-positive chronisch-aktive Hepati-
tis, ca. 8 Wochen vor bis 2 Wochen nach Schutz-
impfungen, tuberkulése oder syphilitische Haut-
prozesse, Pilzerkrankungen der inneren Organe
(systemische Mykosen) und Parasitosen, Kinder-

zu positiven

Kinder:

Volon A 10 nicht anwenden bei Kindern unter
12 Jahren. Generell erfordert die Anwendung
von Volon A 10 im Wachstumsalter eine sehr
strenge Indlkatlonss(ellun

Altere Menschen:
Bel al(eren Patienten sollte die Anwendung nur

criolgen (Osteoporose Risiko ethahd).

Bei Anwendung von Volon A 10 mit anderen

Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,

wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/an-

wenden bzw. vor kurzem eingenommen/ange-
et haben, auch wenn es sich um nicht ver-

schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Die_Wirkung nachfolgend genannter Arznei-
stoffe bzvi Praparategruppen kann bei gleich-

Jahmung (
rung (Lymphadenitis) hach BCGH impfung, Haut-
entziindung um Mund (periorale Dermati-
tis), Rosacea, Abszess, eitrige Infektionen, Krampf-
erkrankungen, Myasthenia gravis, Griner Star
(Eng- und Weitwinkelglaukom).

Zeiti g mit Volon A 10 beeinflusst
Werden.

Verstarkung der Wirkung bis hin zu erhéhtem
Nebenwirkungsrisiko:
In-

Bei ng von n
dometacin und anderen nichtsteroidalen entzan-

Intraartikulare Injektion und Infi rapi
Infektionen innerhalb oder in unmittelbarer
Nahe des zu behandelnden Gelenks, baktericle

heuma-
tika kann die Gefahr von Magen-Darm-Geschwii-
ren und Magen-Darm Blutungen erhaht sein.

Arthritiden,
Gelanks, Blutungsneigung (spontan oder durch
Antikoagulantien), periartikulare Kalzifikation,
nicht vaskularisierte Knochennekrose, Sehnen-
ruptur, Charcot-Gelenk, Psoriasisherd im Appli-
kationsbereich.

Volon A 10 nicht anwenden bei Kindern unter
12 Jahren.

) kénnen die
Kiinische erkung von Volon A 10 verstarken.
Herzwirksame Glykoside kénnen durch Kalium-
mangel in ihrer Wirkung verstarkt werden

Bei gleichzeitiger Anwendung von Harnaus-
scheidung fordernden Arzneimitteln (Salure-
tika) kommt es zu einer zusatzlichen Kaliumaus-
scheidung. Auch durch Abfahrmittel (Laxanzien)
kann der Kaliumverlust verstarkt werden.

Durch Kortikosteroide ist ein Abfall der Prazi-

Besondere Vorsicht bei der von
Volon A 10 ist erforderlich
Hinweise

Suspension gleichmaBig aufschtteln.

Vorsicht auch vor unbeabsichtigten intravasalen
Injektionen; das gilt speziell fur das Gesicht
(oberhalb des Mundes) und fiir die Kopfhaut.

Intraartikulare Anwendung:
Jede Gelenkpunktion kann zu Verletzungen von
efaBen, Nerven sowie periartikuléren und arti-
kuléren Strukturen fihren.
Die intraartikuldre Gabe von Glukokortikoiden
erhéht substanzimmanent die Gefahr einer
Diese ist zu von

im Blut maglich.
Bei glelchzemger Gabe von ACE-Hemmstoffen
kann das Risiko des Auftretens von Blutbildver-
anderungen erhoht sein.

Chloroquin,  Hydrochloroquin,  Mefloquin:
Erhohtes Risiko des Auftretens von Myopathien,
Kardiomyopathien.

Die Blutspiegel von Ciclosporin werden erhoht,
erhohte Gefahr zerebraler Krampfanfalle.

Abschwéichung der Wirkung:

Die blutzuckersenkende Wirkung von Mitteln
ge (orale

nd Insulin wird vermindert.

iner KnstansF\[movms die bereits nach wenigen
unden it keine Allgemeinsymptome
acht nd wenigen Tagen wieder abklingt.
Das Auftreten einer Kristallsynovitis hangt u.a.
von der KristallgroBe des Praparates ab.
Glukokortikoide _darfen nicht in instabile
Gelenke und sollen nicht in Zwischenwirbel-
raume injiziert werden.

primidon, Rifampicin vermindern die Kortikoid-

Ora\e Agntlkoagulanzlen (Cumarinderivate) wer-
den in ihrer Wirkung abgeschwacht; bei gleich-
zemgerAnwendung ist eine Dosisanpassung der
Antikoagulanzien erforderlich.

Die erkung von Somatropm kann bei Langzeit-

in Gelenke, die von Osteoarthritis betroffen
sind, kénnen die Gelenkzerstorung beschleuni-
gen. Direkte Injektionen von Glukokortikoiden
in Sehnen sind unbedingt zu vermeiden, da dies
im spateren Verlaut zu Sehnenrupturen fahren
ann.

ga
Bar sk, -Anstieg bei Gabe von Protirelin kann
reduziert sein.

Sonstige mégliche Wechselwirkungen:

Zusatzliche ~Augeninnendrucksteigerung  bei
gleichzeitiger Anwendung von Volon A 10 und
tropin  sowie anderen Anticholinergika ist



pichtausgesciosen. o bjo. | S RAUTG [ mehr T 1 Behandefer von 10
nen die T y

cderende Wirkung von nicht s Haufig ___|1bis 10 von 100

Muskelrelaxanzien vermindern oder verstarken. | Gelegentlich | 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Bei Anwiendung von Volon A 10 mit  [Seften T bis 10 Behandelte von 10.000

Nahrungsmitteln und Getrank Sehr seften

Ein UberméBiger Salzkonsum (Kochsalz) sollte
vermieden werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von

weniger als 1 Behandelter
von 10.000
Nicht bekannt | Haufigkeit auf Grundlage der
verfugbaren Daten nicht ab-
schatzbar.

allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder
m Rat.

Da es sich bei Volon A 10 um ein hochwirksames
Medikament handelt, sollten Sie den Arzt sofort

Mégliche Nebenwirkungen
Die Gefahr unerwanschter Wirkungen bei kurz-
fristiger Anwendung ist gering, eine Ausnahme

von einer 1 baw.
Schwangerschaft verstandigen.

Die Anwendung von Triamcinolonacetonid in
den ersten 5 Monaten der Schwangerschaft
sollte_unterbleiben, da Tierversuche Hinweise
auf Fehlbildungen ergeben haben und Erkennt-
nisse Gber die Sicherheit einer Anwendung in
diesem Zeitraum fr den Menschen nicht vorlie-
gen. Bei Langzeitanwendung sind intrauterine
Wachstumsstorungen nicht auszuschlieBen. Bei
einer Behandiung zum Ende der Schwanger-
schaft besteht fur den Feten die Gefahr einer
Degeneration der Nebennierenrinde.

stellt die osierte Therapie dar,
bei der auch bei kurzfristiger Gabe mit der Klini-
schen Nanifestation von Infektionen gerechnet
werden muss. Bei langerer Anwendung sini
unerwanschte Wirkungen in unlers(hleghcher
Auspragung regelmaBig zu erwarten!

Auch bei lokaler Anwendung von Triamcinolon-
acetonid kénnen die folgenden systemischen
Nebenwirkungen nicht ausgeschlossen werden:

Endokrinium, Stoffwechsel, Elektrolyte:

Die gréBten Risiken der Langzeittherapie sind
die adrenale Suppression und die Induktion
einer, Cushing-dhniichen Symptomatik - (Voll-

Glukokortikoide gehen in die h Gber.
Ist eine Behandlung mit haheren Dosen oder
eine Langzeitbehandlung erforderlich, sollte ab-
gestillt werden.

Verkehrstuchtlgkelt und das Bedienen von

Maschin

Uber dwe Elnschrankung der Fahigkeit zur okt
di

ht).
Weiterhin konnen auftreten: Wachstumsverzo-
gerungen bei Kindern, Storungen der Sexual-
ormonsekretion  (Ausbleiben  der Regelblu-
tung, vermehrte Behaarung, Impotenz), vermin:
derte Glucosetoleranz, Zuckerkrankheit, Natri

mit O rmehrte Kali-

(cave rungent).

ven oder
Bedienung von iaschinen liegen keine Hin-
weise vor.

Wichtige Informationen iiber besnmmte son-
stige Bestandteile von Volon A

Volon A 10 enthalt Natrium, aber weniger als
1 mmol (23 mg) Natrium pro ml, d.h."es ist
nahezu ,natriumfrei”.

Haut:

ifen (Striae rubrae), Dy
Haut (Atrophie), Erwelterung Kleiner Hautge—
faBe (Teleangiektasien), Hautblaschen (Miliaria),
vermehrte Behaarung (Hypertrichose), Haar-
, Pigi hie-
bung, verstarktes Schwitzen,  Haut- oder
Schleimhautblutungen (Pe(echwen Ekchymo-
sen), Steroldakne verzcgerte Wundheilung,
it: n Mund (periorale Der-

3.WIEIST VOLON A 10

Dieses Arzneimittel wird bei Ihnen durch einen Arzt
oder medizinisches Fachpersonal angewendet.

Zur sublasionalen, intrafokalen und intraartiku-
laren Anwendung geeignet.

Dosierung und Art der Anwendung
Bei der sublasionalen Unterspritzung dermato-
logischer Herde wird 1 ml Volon A 10 mit einer
Spritze aufgezogen. Die Herde werden ganz
flach zwischen Cutis und Subcutis unterspritzt.
Als Richtdosis wird 1 mg Triamcinolonacetonid
pro cm? Hautlasion Bei

matitis). L
tionen, B, Exanthem.

Muskel und Skelett:
Muskelatrophie, Osteoporose (auch  kurze
Anwendung nieciger Dosen kann Knochenver-
lust bewirken), aseptische Knochennekrosen
(Kopf des Oberarm- und Oberschenkelkno-
chens), Sehnenrisse.

Nervensystem/Psyche:

Depressionen, Gereiztheit, Euphorie, Antriebs-
und Appetitsteigerung, Pseudotumor cerebri,
Manifestation einer latenten Epilepsie, Neuritis,

Mehrerer Herde in cinbr Sitzung soll die Tages.
dosis bei Erwachsenen 30 mg, bei Kindern 10 mg
Triamcinolonacetonid (s. «2. Was mussen Sie vor
der Anwendung von Volon A 10 beachten?»)
nicht ibersteigen. Bei Keloiden muss Volon A 10
direkt in das Narbengewebe - nicht subkutan -
gespritzt werden.

Bei wiederholter Anwendung sollte ein Injektions-
intervall von 3 - 4 Wochen eingehalten werden.
Bei intrafokaler Behandlung erhalten Erwach-
sene und Kinder aber 12 Jahre (. «2. Was ms.
sen Sie bei der Anwendung von Volon
beachten?») je nach GroBe und Doaleation des
zu behandelnden Gebietes bis 10 mg Triamcino-
ionacetonid far kleinere und 10 - 40 mg Triamci-
nolonacetonid far groBere Gebiete.

Volon A 10 wird facherférmig in das Gebiet der
groBten  Schmerzhaftigkeit ~verteilt. GroBere
Depots sind zu vermeiden.

Bei Behandlung von Sehnenscheidenentziin-
dungen und verwandter Krankheitsbilder muss
darauf geachtet werden, nicht in Sehnen zu inji-
zieren. Bei sollte ein

Gastro\ntestlnaltrakt

n-Darm-Geschwiire, Magen-Darm-Blutun-
gery Bauchspel(he\dru enentztndung, abdomi-
nelles Spannungsgefih.

Kreislat

uf:
Hypertonie, Synlkope, _ Herzlefstungsschviache,
ungen, Angii-
tis, Erhohung des Arteriosklerose- und Thrombo-
serisikos, GefaBentzindungen (Vaskulitis; auch

als Entzugssyndrom nach Langzeittherapie).

Blut/Immunsystem:

MaBige Leukozytose, Lymphopenie, Eosinope-
nie, Polyglobulie, Schwéchung der Immunab-
wehr, Maskierung von Infektionen.

Augen:

Grauer Star (Katarakt), griiner Star (Glaukom),
Exophthalmus, Hornhautperforation. Blindheit
wurde im Zusammenhang mit der sublasionalen
Injektion im Bereich der Augen berichtet.

Unter systemischer Kortikoid-Behandlung wird
Gber ein erhohtes Risiko einer Flssigkeitsan-

njektionsabstand von 3 - 4 Wochen &ingehalten
werden.

Bei der Anwendung ins Gelenk ist die Dosierung
abhangig von der GroBe des Gelenks und von
der Schwere der Symptome. Im Aligemeinen
genigen bei Erwachsenen und Kindern ber
12 Jahre (5. «2. Was miissen Sie vor der Anwen-
dung von Volon A 10 beachten?») zur Besserung
der Beschwerden far:

Kleine Gelenke:
(2.8. Finger, Zehen)

bis 10 mg
Triamcinolonacetonid

I unter der Netzhaut mit Gefahr einer
Netzhautabl6sung (zentralen, serésen Choriore-
tinopathie) berichtet.

Allgemein:
Schwindel.
nen, unabhangig von "Art und Hauflgkelt der

(auch anapl ylaktlsche Reaktionen) wie Rotung,
Blaschenbildung auf der Haut, Herz-Kreisla
Reaktionen auftreten.

Intraartikuldre Anwendung:
Lokale Reizungen und Unvertragll(hke\tser—
scheinungen sind moglich (Hitzegefuh, langer

MittelgroBe Gelenke: |20 mg
(2.8. Schulter, Ellenbogen)| Triamcinolonacetonid

GroBe Gelenke:
(2.B. Hifte, Knie)

20-40 mg
Triamcinolonacetonid

Die Entwicklung einer
Haulatrophle und einer Atrophle des Unter-
hautgewebes an der Injektionsstelle kann nicht
ausgeschlossen werden, wenn Glukokortikoide
nicht sorgfaltig in die Gelenkhohle injiziert wer-
den. Verbunden mit der Applikationstechnik
kann es zu GefaBen oder Ner-

Bei Beteiligung mehrerer Gelenke kénnen Ge-
samtmengen bis zu 80 mg verabreicht werden.
Bei Ergissen wird zunachst abpunktiert, um
schnellere Schmerzfreiheit zu erreichen und das
Kortikoid nicht unnétig zu verdinnen. Es muss
so injiziert werden, dass Depots im subkutanen
Fettgewebe vermieden werden. Bei der Injek-
tion ist auf strengste Asepsis zu achten. Bei der
intraartikularen Anwendung wird die Haut wie
zur Operation vorbereitet. Die unbeabsichtigte
Injlcion in periartkulae Weichteie [3sst den

ekt der intraartikularen Applikation vermis-
ot Sie wirkt i e et N ramuskulare
Injektion.

Bei wiederholter Anwendung sollte ein Injektions-
abstand von 3 - 4 Wochen eingehalten werden.

Die Therapie kleiner Gelenke solite wegen der
geringeren Gewebsreizung vorrangig mit wass-
figen Losungen oder mikrokristallinen Suspen-
sionen erfolgen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Volon A 10 zu stark oder zu schwach ist.

Dauer der Anwendung
Die Behandlungsdauer st abhangig von Art und
Schwiere der Erkrankung und wird vom Arzt
bestimm

Intraartikula‘re Injektionen sind wie offene Ge-
lenkeingriffe zu' betrachten und nur unter
streng aseptischen Bedingungen durchzufih-
ren. In der Regel reicht eine einmalige intraarti-
kulare Injektion von Volon A 10 fir eine erfo\g-
reiche  Symptomlinderung aus. Wird  eine
erneute Injektion als notwendig erachtet, solite
dies frahestens nach 3 - 4 Wochen erfolgen, die
Anzahl der Injektionen pro Gelenk ist auf 3 - 4
pro Jahr zu beschranken. Insbesondere nach
wiederholter Injektion ist eine arztliche Kon-
trolle des zu behandelnden Gelenks angezeigt.
Infiltration: Volon A 10 wird in den Bereich des
starksten Schmerzes bzw. der Sehnenansatze in-
filtriert. Vorsicht, keine \ntratendlnose Injektion!

streng aseptische Kautelen beachten.

Wenn eine groBere Menge von Volon A 10 an-
gewendet wurde, als not

in Abhanﬁ g eit von der Daver der Anwendung
einer zu hohen Dosis sind die verschiedenen im
Abschnitt «4. Welche Nebenwirkungen sind
maglich?», beschriebenen Symptome maglich.
Benf Nebenwirkungen suchen Sie bitte Ihren Arzt
auf.

Wenn die Behandlung mit Volon A 10 abgebro-
chen

Bei Beendlgung oder gegebenentalls Abbruch
der Langzeitgabe ist an folgende Risiken zu
denken: Exazerbation bzw, Rezidiv der Grund-
krankheit, akute NNR

ven sowie periartikularen und artikularen Struk-
turen kommen. Bei jeder Gelenkpunktion ist die
Einschleppung von Keimen (Infektion aber
keine Allgemeinsymptome macht und in weni-
gen Tagen wieder abklingt. Das Auftreten einer
Kristallsynovitis hangt u.a. von der KristallgroBe
des Praparates ab.

Infiltrative Anwendung:
Lokale Reizungen und systemische Unvertrag-
lichkeitserscheinungen sind maglich (Hitzege-
fihl, langer anhaltende Schmerzen). Die Ent-
wicklung einer Hautatrophie und/oder einer
Atrophie des Unterhautgewebes mit Depigmen-
tierung und Lanugoverlust an der Injektions-
stelle kann nicht ausgeschlossen werden. In sehr
seltenen Fallen kann es zu Sehnenschaden
undloder einer spateren Sehnenruptur

men. Verbunden mit der Applikationstechnik
kann auch eine Keimverschleppung (Infektion)
sowie die Verletzung von GefaBen oder Nerven
nicht ausgeschlossen werden.

Andere mdgliche Nebenwirkungen
Selten konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen
durch Benzylalkohol auftreten.

Besondere Hinweise
Méglicherweise auftretende Nebenwirkungen
missen symptomatisch behandelt werden. Zur
Vermeidung  eines Magen-Darm-Geschwirs
kann ein geeignetes Medikament, z.B. ein Anta-
Zidum erforderlich sein.

5. WIE IST VOLON A 10 AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbe-
wahren!

Das Arzneimittel darf nach dem auf dem Behalt-
nis und dem Umkarton nach «Verwendbar bis»
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwen-
det werden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des Monats.

Nicht einfrieren. Die Ampulle im Umkarton auf-
bewahren, um den Inhalt vor Licht zu schitzen.
sie dirfen Volon A 10 nicht verwenden, wenn
Sie folgendes bemerken: Verklumpung der Kris-
ta\lﬁuspension (nicht mehr komplett aufschittel-
bar).

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Volon A 10 enthélt
Der Wirkstoff ist Triamcinolonacetonid.

1 ml Kisalluspension enthi 10 mg Triameino-
lonacetoni

Die sonst\gen Bestandteile slnd
llose-N:

99m pro 1 mi
tium, Polysorbat 80, Natnum(hlond Wasser far

in Stresssituationen, z.B. wahrend Infektionen,
nach Unféllen, bei verstarkter korperlicher
Belastung), Cortison-Entzugssyndrom.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Volon A 10 Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auf-
treten mussen. Informieren Sie bitte Ihren Arzt
oder Apotheker, wenn eine der aufgefihrten
Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt
oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht
in dieser Gebrauchsinformation - angegeben
sind.
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Recyclingpapier - spart Energie und Rohstoffe. Ein aktiver Beitrag zum Umweltschutz.

Wie Volon A 10 aussieht und Inhalt der Packung
Volon A 10 it eine mikhige Suspension und i
in Ampullen zu 1 x 1 ml erhaltlich.
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Dermapharm AG
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Tel.: 089/64186-0
Fax: 089/64186-130

Hersteller

mibe GmbH Arzneimittel
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
iberarbeitet im Februar 2011.




