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Produktbeschreibung L-Theanin Natural forte 500 mg (90 Kapseln)

Nahrungserganzungsmittel

Ubermiidung, Schlaflosigkeit und chronische Erschopfung sind ernstzunehmende Leiden, die zu
korperlichen und geistigen Krankheiten fuhren kénnen. Seelische Belastungen wie familidre und
berufliche Probleme, Krankheiten oder Ubergewicht kénnen dazu fihren, dass Sie standigen
Erschépfungen ausgesetzt sind. Die Aminosdure L-Theanin fordert die geistige und kérperliche
Entspannung und mindert so Ihr Stressempfinden.

L-Theanin kommt natirlicherweise nur in drei Teepflanzen vor und ist hauptsachlich in den
Blattern zu finden. Die L-Theanin Natural forte Kapseln enthalten 500 mg des reinen
Blattextraktes, was ca. 6000 mgq griner frischer Teeblatter entsprechen. Mit Giber 40 % L-Theanin
bieten sie den hochstmaoglichen natirlichen Anteil dieser Aminosadure. Ein deutlich hoherer Gehalt
an L-Theanin ist natirlicherweise nicht maglich. Zudem enthalten L-Theanin Natural forte
Kapseln mindestens 30 % Polyphenole.

Im Gegensatz zu synthetischen Theanin, welches je zu 50% die D-Form und L-Form enthdlt,
beinhaltet pflanzliches Theanin fast ausschlielSlich die L-Form. Da D-Theanin keine physiologische
Wirksamkeit aufweist, ist synthetisches Theanin nur zu 50% wirksam.

Da L-Theanin innerhalb von zehn bis 24 Minuten Gber den Dinndarm resorbiert wird, in die
Blutbahn gelangt und von dort zum Gehirn geleitet wird, weisen unsere L-Theanin Natural forte
Kapseln eine sehr hohe Bioverfiigbarkeit auf.

5 Vorteile von L-Theanin Natural forte 500 mq von ZeinPharma®:

Entspannt ohne miide zu machen

Reich an natirlichem L-Theanin und Polyphenolen
Rasche Bioverfiigbarkeit

Grintee-Extrakt aus kontrolliertem Anbau

Fir Vegetarier und Veganer geeignet




